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《マリアさまの白い翼》

…━Stella・Maris …━
Maria・Contact・Manual

…・…・…・……・…・…・…

「聖母伝説」。

「ルルドの聖水」を

はじめ…聖母伝説‐は

記録に残っているだけで

実に数千にも及びます。

そのなかで有名なのが

ポルトガル中部の山に

隠れた小さな村…

ファティマ‐という村で

の「聖母伝説」。

今まで晴天だった空が

突然、強い稲光と激しい

雨風に変わった。

突然まぶしい光りに

包まれふと見上げると、

なんとそこには光りに

包まれた聖母マリアの姿

があったといいます。

「恐れることはありません

私は天国からきた平和の

天使です!」

神々しい純白のドレスに

身を包んだ聖母は

「神よ、世界が平和で

あるように、私と一緒に

祈りなさい…」

そう告げたといいます

マリアさまたちは、

いつも私たちの側に

いることを



ご存知でしょうか。

そして、みんなを

心から癒したいと

願っているのです。

マリアさまをはじめ

天使たちは、

いつも私たちの

心に囁きかけています。

その声に多くの人々や

私たちが気づく

ことを待ち望んでいます。

普段意識しない

みえざるものたち…

これは…マリアさまや

天使や存在たちへの

第一歩のつながりの

「Angel・Contact・Manual」
なんです。

存在たち彼らは………

いつも私たちの側に

いることをご存知

でしょうか。

そして、私たちと

ともに成長したいと

心から願っているのです。

存在たちは、いつも

私たちの心に

囁きかけています。

その声に私たちが

気づくことを待ち

望んでいます。

どうか、その声に

耳を傾けてください…

…・…・…・……・…・…・…

すべてに………



真っ白な神聖なる導きが

ありますように…

あなたに幸福を導く

神聖なる導きが

ありますように…

あなたは、マリアさまや

天使たちと繋がりを深めて

あなたは、あなたナリの

(信頼の愛情)
を築いてください。

心を通わせて自分自身の

成長の糧としてください。

自分自身の中で、マリア

天使達の愛を

実感できたなら…

あなたの中で暖めた

ハートを伝えてください。

マリアさまたちの愛は

あなたが自分自身を許し

受け入れる慈悲の愛と

比例します。

しかし、これらの

ことは、決して

強制ではありませんよ。

…・…・…・……・…・…・…

【アチューンメント】

※[セッション１]

最初に、宣言

してください。

受け入れの合図なんです

※○→自分の名前

『○○○

わたしは…

マリアさまの白い翼の

マニュアルを

アチューンメント



を開始します。』

そして心に誓いを立てる

ように祈り宣言をして

くださいませ。

天使たちの愛がもたら

されますように…

幸福の光りが降り注ぎ

ますように…

そして心から願って

ください。

あなたの…想いをのせた

言葉は必ずやマリアや

天使に聞き届けられる

ことでしょう。.

あなたへ…すべてに

どうか届きますように…..
遥かなる…雲の上の白い

光の中にいらっしゃる

あなたへ……

どうか 届きますように….

あなたは、マリアさまと

天使と繋がることが

可能となります。

【三聖頌(しょう)】

［アチューメント

セッション２］

あなたが…心に誓いを

立てるようにして

最初に

右手の親指と人差し指と

中指の先を合わせて立て

薬指と小指を曲げて下さい

合わせられた三本の指は

(三位一体/父・子・聖霊)を表していて、曲げられた

二本の指はキリストの



神性と人性の両性を

表すのです。

[備考/頌(しょう)]
誉め称えることば

徳をたたえる歌(詩)

※このように右手の指の

かたちを整えた上で

額、胸、右肩、左肩の

順に指を動かしながら

順番に宣言します。。

(１)額に指の先がある時

にはわたしは誓います

『神の愛の記憶と、

全ての存在が愛へ向かう

ことを私は願います』

(２)胸に指の先が

動かされる時には…

『神の愛で心が

満たされることを願い』

(３)右肩に指の先が

動かされる時に私は

『愛の行いが出来る

ようにと願います』

(４)左肩に指の先が

動かされる時にわたしは

『聖母マリアに誓い

愛の行いを周囲の人に

広げていけるようにと

わたしたちは願います』

『(テンプレントル



エトレーシャル‥)

この平和が続くように

一緒に祈ります。』

『聖なるかな聖なるかな

昔いまし今いまし

のち来たりたまう

主たる全能の神…』

『大空を自由にゆく雲よ

大空を吹きわたる風よ

雲の中の通り道を

開いておくれ

美しい天使の姿と輝き

を導きてください』

『祝福を受け入れ

わたしはマリア達と

繋がります

わたしの心は、天使と

共にあります』

と唱えれば

アチューンメント(同調)
が終わります

それが、マリアをはじめ

天使たちすべてを迎え

入れる祈りの合図と

なります。

そして心から

願ってください。

願いの言葉は

「愛を永遠なれ」

「希望の祝歌」

「永遠につづく平和」です

マリアさまをはじめ

天使たちの愛に満ちた

優しい祝福の光は、

固く閉ざした心を解放へ



と導き、内にある問題を

暖かく ゆっくりと癒し

てくれることでしょう。

様々な辛い経験や悲しみ

から生まれた心の影は

自らの心を閉ざして

しまうことがあります。

しかし、眩しい暖かな

祝福の輝きで閉ざした心

を解放することを後押し

内なる光を輝かせること

を手伝ってくれます。

包み込むような慈愛の

エネルギーで、心を変容

へと促し安らぎと癒しを

与えてくれることでしょう

限りない愛の光は

あなたの心の奥、魂へと

響きわたります。

…・…・…・……・…・…・…

【グラウディング】

基本の為の

グラウディングです。

自己ヒーリングの

前に行うと効果的です。

静かに目を閉じて、

自然の中にいることを

想像してみてください。

風の歌声、踊る木々

笑う花々、あなたは

その中に居ることを

感じてください。

そして心から祈り唱えて

くださいませ。



マリアさまたちの

願いのメッセージには

「地球の美しさについて

深く思いをめぐらせる

人びとたちは……

生命の終わりの瞬間まで

生き生きとした精神力を

たもちつづけることが

できるでしょう。」

「鳥の渡り、潮の満ち干

春を待っ固い蕾のなか

には、それ自体の美しさ

と同時に、象徴的な美と

神秘がかくれています」

「そう自然のリフレイン

（くり返し)のなかには

かぎりなくあなたたちを

癒してくれる何かが

あるのです…」

「今こそ、私たち一人

ひとりが日々の…

生活の中で何ができるか

を見つめ直してください」

「何よりも大切なことは

自然に対する愛情を

深めることです。

自然が破壊されてゆく

さまに心を痛めることを

なくしてはだめです」

「自然の美しさと豊かさ

に生かされていることを

忘れずに感謝に満ちた

生活を送ってください」

【祈りの愛の言葉】



『私は心を開きます。

私の心と魂をもって

慈悲の愛を祈ります。』

『私はかつて私を

傷つけた人を許します

私はかつて、

人を傷つけた

私を許します。

彼らに恩恵を

与えてください。

私はかつて、人を

傷つけた私を許します。

私に恩恵を

与えてくださいませ。

私は私を愛します。

私は人を愛します。

私はすべてを愛します。

私はすべてを

受け入れます。』

一呼吸おいてから

『わたしたちに罪を犯す

ものを赦(ゆる)します。

マリアよ、世界が平和で

あるように、一緒に

祈ります…

私は心を捧げます。

(テンプレントル

エトレーシャル‥)

この平和が続くように

一緒に祈ります。

聖母からメッセージを



わたしたちは受けます

心から祈ります。』

と、それを自身が

白い光に包まれる

イメージを

しながら唱えます。

一呼吸おいて

『すべてのココロと

魂に幸せを運び安らぎを

私に与えてください。』.

『私はすべてを受け

入れます,願います。』

心に誓いを

たてるように祈ります。

『すべての心と魂は、

安らぎに満ち溢れ

マリアさまの輝きが

おとずれ、私は

私の心は自由に

解き放たれます。』

『喜びと安らぎに

満ち溢れ

すべての祝福のもと

わたしは天使たちの

愛の光りに

包まれています.。』

『すべての魂と心に

祝福が訪れ光輝きます。

(テンプレントル

エトレーシャル‥)』



願いを届けるのは

誓いと祈りの言霊です。

(宣言)です。

終わる際にはマリアさま

天使さまと、すべての

祝福に感謝の気持ちを

伝えてください。

この祈りの言葉は、精霊

のメッセージを応用した

祈りの言葉にしました。

(すべての魂)と
(すべての心)には、

自分自身の魂も心も、

この祈り言葉の中に

込められています。

自分も他者もすべて

平等に愛を‥‥‥

…・…・…・……・…・…・…

眠ってしまっても

かまいません。

心が暖かく感じたり、

ドキドキしている

感じがする場合は

魂と心を活性化

させている証拠です。

眠くなる場合も同様で

夢でメッセージを伝えて

くるのかも知れません。

マニュアルを受け取る

とき白色の光に包まれる

イメージを自身の中に

描き、普段の

心の悩みを愛の光りで



包み込んでください。

これから……

あなたに起こる出来事は、あなたに与えられた、

すべての祝福です。

しかし、これらのことは

強制ではありません。

天使の加護を願い

ともに、一緒に

いたいと願う あなた

だからこそ、それは

可能となりますが、

あなたがマリアや天使の

エネルギーを必要と

しなくなるときは

必然的に、その

エネルギーは消滅します。

繋がるための祈りの

言葉を捧げてくださいませ

…・…・…・……・…・…・…

【創始者◇葛の葉】

マニュアルは書き

換えないで

くださいませ。

エネルギーが

来なくなったり

最悪は無効になります。

このマニュアルは

無償にてお渡ししています

マニュアルを必要と

してくだされてありがとうございました。


